Kalenderwoche 06

Kochen
fir Schulen und KiTas
ist unsere Berufung

S(Efl)uder

Meni 1 "Classic" Menu 2 "vegetarisch leicht" Salatschale
Montag Gebratene Maultaschen (Schwein,10w,12,17) Reis-Thai-Béllchen (10w,12,15) Linsensalat (E/O)
2.2.26 mit vegetarischer brauner SofBe (1) mit marinierten Mie-Nudeln (10w) mit Tomaten, Frihlingszwiebeln
und Kartoffelsalat (E/O) mit Bambussprossen, Karotten, Bohnen und Feta (15)
aus Bio-Kartoffeln dazu suB-saure SoBe (10w,14,19) Brétchen (B)
Dessert: Obst Dessert: Obst
Dienstag Spaghetti (10w) mit Vorsuppe: Kohlrabi-Karottensalat (E/O)
3.2.26 Bolognese (Rind/Schwein gemischt,1) Nudelsuppe (10w,17) mit Apfel
mit Reibekase (15) Milchreis (15) und Walnlssen (16c¢)
und Salat (E/O) mit Fruchtkompott (warm) Brétchen (B)
Dessert: Pudding (15) Dessert: Pudding (15)
Mittwoch
4.2.26
Donnerstag Suppentopf (17) Gnocchi (10w) Schichtsalat
5.2.26 mit Karotten, Kohlrabi, Sellerie, Lauch, mit TomatensoB3e mit Ananas, Kase (15), Mais,
Wairstchen (Geflugel, 2,3,8) und Lauch, Gurken, Salatcreme (S)
und Brétchen (B) Salat (J) Brétchen (B)
Dessert: Fruchtjoghurt (15) _ Dessert: Fruchtjoghurt (15)

Die Menus mit griin hinterlegtem Dessert sind an den Qualitéts-
standard der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung (DGE) in Schulen
und Kitas angelehnt.
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Anderungen vorbehalten !
Deklaration laut Aushang
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Tel: 07251/93410-30
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