Kalenderwoche 15

Kochen
fGr Schulen und KiTas
ist unsere Berufung

ng?uder

Menii 1 "Classic"

Meni 2 "vegetarisch leicht”

Salatschale

Montag Rahmgeschnetzeltes
7.4.25 (H&hnchen,1,15)
mit Nudeln (10w)
Salat (E/O)
Dessert: Pudding (15)
Dienstag Chicken Nuggets (10w,17)
8.4.25 Nudel- Gemise- Salat (J, 10w)
und
Ketchup- Dip (2,3,9)
Dessert: Obst
Mittwoch Pasta (10w)
9.4.25 mit Kalbfleischbéllchen (10w,12)
TomatensoBe und
Salat (J)
Dessert: Obst
Donnerstag Gebratenes Seelachsfilet (23)
10.4.25 mit DillsoBe (15)

und Vollkornreis
Gurkensalat (E/O)

Die Meniis mit griin hinterlegtem Dessert entsprechen dem "DGE-
Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Kitas" sowie dem "DGE-
Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen” und wurde von der

Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e. V. (DGE)
als eine Meniilinie zertifiziert.

Rahmblattle (Bio- Kartoffelscheiben)
in RahmsoB3e (15)
und
Blumenkohl-Kasetaler (10w,12,15)

Asiapfanne mit Mie- Nudeln (10w),
Zuckerschoten,Karotten, Broccoli
an suB-saurer SoBe (10w,14,19)

Salat (E/O)

Vorsuppe: Brokkolicremesuppe (15)
Ofenschlupfer (10w,15)
mit
VanillesoB3e (15)

Pfannkuchen (10w,12,15)
mit GemuUsehaschee (1,17)
und
Gurkensalat (E/O)
Dessert: Fruchtjoghurt (15)

Thunfisch-Bohnensalat (23)
mit roten Zwiebeln, Paprika,
und Petersilie (E/O),
Kdrnerbrdtchen (B)
Dessert: Pudding (15)

Chinakohlsalat (J)
mit Apfeln, Mandarinen
und Croutons (10w)
Brétchen (B)
Dessert: Obst

Salat von
Kaisergemuse, bunt garniert
mit Vinaigrette (E/O)
Brétchen (B)
Dessert: Obst

Bratkartoffelsalat
mit Frihlingslauch, Gurke,
Tomate und Ruccola (E/O)
dazu Kérnerbrétchen (B)
Dessert: Fruchtjoghurt (15)
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Anderungen vorbehalten !
Deklaration laut Aushang
info@sauder-gmbh.de
sauder-menue.de
Tel: 07251/93410-30
Fax: 07251/93410-99




