Kalenderwoche 51

Sa

v,

Kochen

der

Donnerstag
19.12.24

als eine Menililinie zertifiziert.

Nudeln (10w)
mit
Thunfischbolognese (23)
Salat (J)

Die Meniis mit griin hinterlegtem Dessert entsprechen dem "DGE-
Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Kitas" sowie dem "DGE-
Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen” und wurde von der
Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e. V. (DGE)

Dessert: Pudding (15)

fir Schulen und KiTas
ist unsere Berufung
(o]
Meni 1 "Classic" Menu 2 "vegetarisch leicht" Salatschale
Montag Bauerntopf (Rind, 1,17) Gemiselasagne (10w,12,15) 3erlei angemachte Salate
16.12.24 mit Hackfleisch, Paprika mit Tomaten, Erbsen,Karotten, mit Cherrytomaten und
und Bio-Kartoffeln Mais und Frihlingslauch (E/O) (J)
dazu ein Brotchen (B) BechamelsoBe mit Brot (B)
Dessert: Fruchtjoghurt (15) Dessert: Fruchtjoghurt (15)
Dienstag Spétzlepfanne (10w) (Bio-Spatzle) Gemiserisotto (15) Bunte Blattsalate mit Paprika, Tomate,
17.12.24 mit Brokkoli, Schinken mit Erbsen, Karotten, Mozzarella (15), Rucola, Oliven (5) und
(Pute, 2,3,8), KrautersoB3e (15) Tomaten und Pesto-Balsamicodressing (E/O,15)
und Salat (E/O) Salat (E/O) mit Brotchen (B)
Dessert: Obst Dessert: Obst
Mittwoch Gnocchi (10w) Kohlrabitaler (10w,12) Thunfisch-Bohnensalat (23)
18.12.24 mit mit Rahmblattle (15) mit roten Zwiebeln, Paprika,
Tomaten-FrischkasesoBe (15) (Bio-Kartoffelscheiben in Bechamelsol3e) und Petersilie (E/O),
Salat (E/O) Salat (E/O) Kérnerbrétchen (B)

Dessert: Pudding (15)

Vorsuppe: GrieBsuppe (10w,15)
Schupfnudeln (10w,12)
mit
Apfelmus (3)
Dessert: Obst

Bunte Blattsalate mit Hidhnchengyros (18),
Gurken, Kraut, Karotten,
Peperoni, Oliven (5), Zazikidressing (J)
und Fladenbrot (B)

Dessert: Obst
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Anderungen vorbehalten !
Deklaration laut Aushang
info@sauder-gmbh.de
sauder-menue.de
Tel: 07251/93410-30
Fax: 07251/93410-99




